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1. Organizatorem konkursu jest Wydzial Zarzadzania Kryzysowego i Bezpieczenstwa Urzedu
Miasta Poznania.
2. Celem konkursu jest popularyzacja wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy, a takze
przyswojenie umiejetnosci praktycznych w tej dziedzinie, w szczegolnosci podjecia
resuscytacji krazeniowo — oddechowe;j.
3. Konkurs przewidziany jest dla uczniow pierwszych klas szkél gimnazjalnych bioracych
udzial w programie ,,Wiem jak ratowac zycie.”
4. Szkola startujaca w konkursie wystawia druzyne dwuosobowa, ktéra reprezentuje ja w
trakcie rywalizacji. Kazda szkota moze wystawi¢ tylko jedna druzyne. Kazda szkola
reprezentowana w konkursie wyznacza nauczyciela — opiekuna druzyny, ktéra odpowiada za
nig w trakcie konkursu.
5.Termin i miejsce przeprowadzenia konkursu:

o I etap — 7 czerwiec 2016 r. godz. 10.00, Zesp6t Szkot Handlowych, ul. Sniadeckich

54/58,
e Il etap — 7 czerwiec 2016 r. godz. 12.00, Zesp6t Szkot Handlowych, ul. Sniadeckich
54/58,

6. Konkurs zostanie przeprowadzony w dwoch etapach:
I etap - to test wyboru. Zakres pytan obejmuje wiedze przekazana na przeprowadzonym
uprzednio szkoleniu w ramach programu ,,Wiem jak ratowa¢ zycie” oraz informacje z innych
materialéw edukacyjnych. Kazdy uczestnik druzyny odpowiada¢ bgdzie na 25 pytan — w
czasie 25 minut. Punkty obu czlonkéw druzyny sa sumowane. Do drugiego etapu kwalifikuje
si¢ 10 druzyn z najwigksza ilo$cia punktow. W przypadku roéwnej ilosci punktéw druzyn
mogacych si¢ zakwalifikowaé si¢ do II etapu decyduje losowanie.
I etap — stanowi ocen¢ zadan praktycznych — liczy¢ si¢ w nich bedzie poprawno$é

wykonania zadania, czas i estetyka wykonania. Jednym z wazniejszych zagadnien tego etapu



bedzie umiejetnos¢ wykonania resuscytacji krazeniowo-oddechowej zgodnie z przyjetym
algorytmem Europejskiej Rady Resuscytacji.

7. W przypadku uzyskania przez druzyny réwnej ilosci punktow w II etapie (miejsca od I do
V) przeprowadzona zostanie dogrywka - kazda z druzyn otrzyma pytanie i ta z nich, ktéra nie
odpowie lub udzieli odpowiedzi blednej, przy réwnoczesnej dobrej odpowiedzi druzyny
przeciwnej, przegrywa.

8. Wszystkie druzyny biorace udzial w finale otrzymaja dyplomy. Dla pierwszych trzech
druzyn przewidziano trofea, a dla najlepszej druzyny nagrode gléwna. Zawodnicy wchodzacy
w sklad reprezentacji, ktore zajma miejsca od I do V otrzymaja nagrody indywidualne.
Uroczyste wrgczenie nagréd odbedzie si¢ 15 czerwca w Zespole Szkét Handlowych, ul.
Sniadeckich 54/58, godz. 10.00

9. Zgloszenia do udzialu w konkursie przyjmowane sa droga elektroniczng na adres:
jakub_staszewski@um.poznan.pl do 2 czerwca br.

10. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w regulaminie lub odwotlania

konkursu.



